
CTC-WBC 细胞团在非小细胞肺癌中的预后作用 

 

白细胞 (WBC) 中的中性粒细胞与乳腺癌患者

体内的 CTC 形成细胞团，可驱动 CTC 细胞周

期进程，从而促进 CTC 介导的肿瘤转移 [1]。

然而作为肿瘤转移“种子与土壤”的 CTC-

WBC 细胞团在非小细胞肺癌 (NSCLC)中的预后

作用却未曾被报道。最近，复旦大学附属上

海华东医院胸外科、血管外科与赛特生物密

切合作，利用赛特 SE-i•FISH 技术针对 82 例

NSCLC 患者开展了有关 CTC-WBC 的系统性研

究，首次揭示了肺癌 CTC-WBC 的预后作用，

相关研究成果刚刚得到发表 (Li et al. 2022 J 

Thorac Dis 14:1544-55)。 

 

 

 

 

要点 

 在 82 例 NSCLC 初诊患者中，治疗前 CTC

阳性检出率为 95.1%  (78/82) ， CTC-WBC 

细胞团阳性检出率为 29.3%  (24/82)；更

多的晚期 (III, IV 期) NSCLC 患者可检测到

CTC-WBC  

 患者检测出 ≥7 个 CTC 及 ≥1 个 CTC-WBC 

时具有肿瘤进展的最高风险，且 PFS 短、

预后差 

 检测出的 CTC-WBC 细胞团具有 ≥ 3 个细

胞 (CTC 或 WBC)时，患者 PFS 短、预后差 

  与间质化的 CTC 主要为小细胞 (< 5 m) 

不同[2,3]，构成 CTC-WBC 细胞团中的 CTC

主要为 8 号染色体多倍体 (≥ 5 倍体) 的大

细胞 (≥ 5 m, LCTCmulti) 

主要结果 

本临床实验入组 82 例 NSCLC 患者，包括 21

例早期适于手术切除及 61 例晚期不可手术的

患者，所有患者在治疗前接受 CTC 检测。本

研究重点随访了 61 例接受靶向或放化疗的晚

期 NSCLC 患者。 

结果显示，在检测出的总数为 683 个 CTC 中，

多倍体 CTC 占比达 65.4% ；而在检测出的总

数为 82 个 CTC-WBC 中，多倍体 CTC 占比高

达 88.2%。进一步的分析发现，大细胞 CTC

在检测出的 CTC 中占比 81.7%，而在 CTC-

WBC 中高达 97.7%。 

 



 

 

  

CTC 及 CTC-WBC 的临床意义分析显示，当患

者检测出≥ 7 个 CTC 或 ≥ 1 个 CTC-WBC 时， 

其 PFS 较短。对两者进行联合分析显示， 

CTC 数目 < 7 个且不含 CTC-WBC 的患者，其

预后最好 (mPFS=432 天)，而当患者 CTC ≥ 7 

个且含有≥ 1 个 CTC-WBC 时，患者具有最差

预后 (mPFS=189 天) 并伴有最高的肿瘤进展风

险。 

 

 

 

 

 

本文作者又对单独 CTC-WBC 细胞团的临床意

义进行了分析，发现患者检测出 ≥ 3 个 CTC-

WBC 细胞团 时，其 PFS 最短 (P=0.014)，但此

类患者的肿瘤进展风险与其它患者相比无显

著差异(P=0.116)。当以细胞团内的细胞个数 

(如 1 CTC + 1 WBC = 2 或 1 CTC + 2 WBC = 3 等) 

作为变量进行分析时显示，CTC-WBC 细胞团

内的细胞组成含有 ≥ 3 个细胞时 (不限 CTC 或

WBC)，患者 PFS 最短，预后最差 (P=0.0465)，

同时伴有肿瘤进展的最高风险 (P=0.037)。 

结论 

晚期 NSCLC 患者体内的 CTC-WBC 细胞团可作

为判断预后的独立因素；相对于单独计数

CTC，联合检测与分析 CTC 及 CTC-WBC 细胞

团可更加准确地评估患者预后。 
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